
Protégez-vous 
pour éviter de tomber malade

CHIKUNGUNYA, 
DENGUE, 

PALUDISME …

Agence de Santé Océan Indien
Délégation de l’île de Mayotte

rue Mariazé - BP 410 - 97600 Mamoudzou

En cas d’apparition
de ces symptômes : 

• Consultez rapidement
un médecin.

• Protégez-vous contre les 
piqûres de moustiques pour 
éviter de contaminer votre 
entourage.

QUE FAIRE
EN CAS DE SYMPTôMES ?

LeS SymPtômeS 
LeS PLuS cOurAntS :

Forte fièvre
-

maux de tête
-

Douleurs musculaires
et/ou articulaires

Service de lutte anti-vectorielle
Prévention, infos, conseils

0269 61 73 93
retrouvez plus d’informations sur

www.ars.ocean-indien.sante.fr



ce sont des maladies transmises 
par des piqûres de moustiques.

QU’EST CE QUE LE CHIKUNGUNYA, 
LA DENGUE OU LE PALUDISME ?

COMMENT TOMBE-T-ON MALADE ?

Une personne
est infectée
par le virus

Elle se fait piquer
par un moustique

Le moustique
infecté pique

une personne saine

... qui tombe à
son tour malade

COMMENT SE PROTéGER
CONTRE LES MOUSTIQUES ?

 en évitant les piqûres de moustiques 

 en supprimant les lieux de ponte

Vêtements longs

Serpentins
à l’extérieur

Jeter les eaux 
stagnantes

répulsifs

moustiquaires

couvrir les 
réserves d’eau
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