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Les informations publiées sont mises a jour quotidiennement

1095

cas confirmés a Mayotte

: - » 492
Patients officiellement guéris (mise & jour

le 08.05)

Hospitalisation au CHM 42

dont le nombre de patients dans 7

le service de réanimation (dont 1 en
néo-natalité)

dont le nombre de patients dans 29
le service de médecine

Décés 12

Nombre de tests réalisés ous e 4700

Le lavage des mains - en kibushi

o

HYGIENE :
LAVAGE DES MAINS

» 0017059

Masque en tissu : consignes d’utilisation

Les masques en tissu évitent la projection de gouttelettes
émises, lors d'une discussion entre 2 personnes si celles-
ci sont a moins d'une metre de distance. Les personnes
doivent ajuster leurs masques au-dessus du nez et sous le
menton. Le masque n’est efficace que s'il est associé a un
lavage des mains fréquent a I’'eau et au savon ou avec
une solution hydro-alcoolique.

Le port d'un masque grand public est préconisé dans
certaines situations pour se protéger et protéger les autres.
Il ne se substitue en aucune maniére au respect des
gestes barriéres et aux regles de distanciation sociale.

Q\ POUR S'INFORMER

Pour la situation a Mayotte, un numéro vert est activé par I'ARS.
(appel gratuit de 8h a 16h - du lundi au samedi)

Cellule d'écoute psychologique (gratuit, 7j/7, 8h & 20h)

Pour toutes informations complémentaires :
» www.gouvernement.fr/info-coronavirus

« www.solidarites-sante.gouv.fr/coronavirus
« www.mayotte.ars.sante.fr

§ LIENS UTILES

Education nationale

Consultez les recommandations du Ministere de |'Education nationale et de votre

rectorat a Mayotte

Arréts de travail Coronavirus

Les déclarations d'arrét de travail sont simplifiées pour les salariés parents.

Voir les modalités sur www.ameli.fr
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6 QUESTIONS SUR LE CORONAVIRUS

COMMENT CA S‘ATTRAPE ?

Tu peux I'attraper sl una parsenna
malade éternue ou tousse pras de
tol sans se protéger la bouche.

Le virus peut aussi rester plusieurs
heures sur des objets. 51 tu I'attrapes,

ne t'inquidte pas, on soccupera de toi
Jusqu'h ca que tu sois guéri.

)
C’EST QUOI ? pi4 a
Un virus trés contagleux qui circule
en ca moment dans plusieurs pays
du monde. C'est un microbe,
donc absalument invisible A [eall nu.
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aLr, COMBIEN DE TEMPS EALI L
i\. - CA DURE ? Le coronavirus fait tousser, éternuer,

roo -4 il donne de la flévre, de la fatlgue et
=l L4 En général, les personnes malades guérissent peut parfois provoquer des difficultés

Aresplrer.
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b en quelques Jours avec du repos
et un traltemant. Pour mieux se protéger
du vinus, il faut que I'on reste tous & la
maison pandant au molns daux samaines.

COMMENT ME PROTEGER ET PROTEGER LES AUTRES ?

D) Lave-tol les mains 1) Tousse et &ternue dans
avecdu savon, le pll de ton coude ou &
AT i o mouChokr ot En complément de ces gestes,
ol die tas amis. porter un masque quand la
distance d’Im ne peut pas étre
) Utilisa un moueholr ) Evite da touehar ta bouche, respectée
‘an papler pour ta ton nez et tes yeux.
‘te moucher et jettele
 a pouballa S e m
im 0 Respecte une distance de 1 métre
1 - e f (2 grands pas) entre toi et les autres.

TELECHARGER L'AFFICHE

Tsoumou djéma, Unono wa hayiri*


https://www.facebook.com/watch/?v=228113435279845
https://www.google.com/url?q=https://www.mayotte.ars.sante.fr/system/files/video-thumbnails/2020-03/Hygiene-Lavage-des-mains-spot-kibushi-TV.mp4&source=gmail&ust=1589345661712000&usg=AFQjCNFxgfp2AyeHSoGYK4J9PvqwzEYeFw
https://www.google.com/url?q=https://www.mayotte.ars.sante.fr/system/files/video-thumbnails/2020-03/Hygiene-Lavage-des-mains-spot-kibushi-TV.mp4&source=gmail&ust=1589345661712000&usg=AFQjCNFxgfp2AyeHSoGYK4J9PvqwzEYeFw
http://www.gouvernement.fr/info-coronavirus
http://www.solidarites-sante.gouv.fr/coronavirus 
http://www.mayotte.ars.sante.fr
https://www.education.gouv.fr/coronavirus-covid-19-informations-et-recommandations-pour-les-etablissements-scolaires-et-les-274253?fbclid=IwAR3EKR3_wBU52pTVpfp-mPu-auT2VnGnsYLJDKXzvBfYkbZma6JA-Pweemc
https://www.ac-mayotte.fr/
http://www.ameli.fr
https://www.youtube.com/watch?v=CKVsezhqwQI
http://www.mayotte.ars.sante.fr/system/files/2020-05/fiche-covid19-ecole.pdf

