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Mobilisation sur |'arrét

cardio-respiratoire




Sauver une vie est sans doute |'un des gestes les plus

solidaires qui honore notre condition d’humain.

La Préfecture, 'Agence Régionale de Santé de
Mayotte, le Conseil Départemental et la Caisse de
Sécurité Sociale de Mayotte en collaboration avec
'association Sauv Life encouragent cette solidarité
en proposant, pour la premiére fois a Mayotte, une
semaine de sensibilisation sur larrét cardio-

respiratoire et sur les gestes qui sauvent.

En apprenant les bases des premiers secours, les
| Mahorais seront en capacité dintervenir aupres
d'une personne en situation de ditficulté cardio-

respiratoire.

Cette semaine de mobilisation s'adresse a tous

les publics a partir de 10 ans.



Les chiffres de la mort subite par arrét cardiaque

Déces suite a un arrét cardiaque (AC) chaque

50 ooo année en France, faute d'avoir bénéficié au bon

moment de l'intervention d'une personne qui
aurait pu leur dispenser les gestes de premiers

Secours.

— IO% Chaque minute passée sans intervention réduit

les chances de survie de 10%.

+ 40% L'utilisation d'un DAE augmente les chances de

survie de 40 %.

L'amélioration de la survie des personnes présentant un arrét cardiaque constitue donc un
enjeu de santé publique majeur
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https://www.securimed.fr/materiel-urgence/defibrillateurs

Se former aux gestes qui sauvent est un

acte citoyen.

Créée par un médecin urgentiste du SAMU de Paris, I'application Sauv

Une organisation

Lite doit augmenter les chances de survie d'un arrét cardiaque. Cette

CO nj Oi n'l'e OVeC application géolocalisée permettra une intervention rapide de citoyens

sauveteurs en attendant I'arrivée des services de secours.

| o o -
‘ OSSOCIOTI O n SO uv Llfe Que vous soyez formés ou non, professionnel de santé ou non, vous

pouvez aider une victime en téléchargeant cette application gratuite.
Une application dédiée a une urgence vitale
Elle a pour but de :

e Faire intervenir les citoyens sur demande du SAMU en cas d'arrét
cardiaque.

e Permettre de contacter le SAMU rapidement, et de maniére
’ . s \ 1 /4 . I/ n . .
géolocalisée dans le cas ol 'on est témoin d'un arrét cardiaque afin

qu'ils puissent faire intervenir les secours organisés mais aussi les

SAUYVY/ Ife autres citoyens & proximité.

Sauv Life fonctionne sur le principe de la géolocalisation de citoyens qui
sont volontaires pour aider le SAMU a sauver une vie.



Comment fonctionne
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Les secoursrecoivent un appel surle 15
pour une personne en arrét cardiaque

Le SAMU déclenche l'application et les
SECcours

L'application geolocalise et alerte les
volontaires a proximite

Sauv Life guide les volontaires via GPS vers
un défibrilateur et vers la victime.

Sauv Life pourra faire une visioconféerence
entre le SAMU et |le volontaire des gu'il sera
arrive sur les lieux

Sauv Life soutient les volontaires jusgua
"arrivee des secours organises

Sauv Life suit et remercie les volontaires
apres l'intervention afin de renforcer un
esprit de communaute



Les partenaires de la semaine
sur larret cardio respiratoire
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