RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Evitez la baignade
apres la pluie

Les fortes pluies

et les écoulements
d’eaux usées peuvent
provoquer une pollution
des eaux et étre dan-
gereuses pour votre
santé.

A votre retour a la maison, rincez-vous
a l'eau du robinet et avec du savon pour
éviter de tomber malade (conjonctivites,
otites, sinusites, maladies de peau, etc).
Si vous avez des plaies, désinfectez-les.

RECOMMANDATIONS
ENVIRONNEMENTALES

Gardez la plage propre
Ramassez vos déchets

Ils peuvent étre source
de pollution et entrainer
des risques pour votre
santé.

SECURITE

Risque de noyade
Surveillez vos enfants
lorsqu’ils jouent dans
I'eau et ne surestimez
pas vos capacités
physiques.

Attention au soleil
Buvez régulierement
de l'eauv et protégez-
vous du soleil (chapeauy,
tee-shirt, creme solaire).

et jetez-les a la poubelle.

- CONTROLE SANITAIRE
 DES EAUX DE BAIGNADE

Pour garantir notre santé et une baignade
"~ sansrisque, les plages déclarées
par les mairies comme zone de baignade
sont controlées une fois par mois S
- par I'Agence Régionale de Santé de Mayotte.

- Le laboratoire d’analyse mesure
les concentrations de deux paramétres

bactériologiques (entérocoques et E. coli). Qua | |té
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BAIGNEZ-VOUS AU BON ENDROIT !

Pour connaitre la qualité de I'eau des sites
déclarés a I'Union Européenne en temps réel,
consultez le site internet suivant :

(0269611225)

ARS Mayotte : Centre Kinga — 90, route Nationale 1
Kawéni - BP 410 — 97600, Mamoudzou, Mayotte

www.mayotte.ars.sante.fr
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*Seules les plages déclarées par les mairies
comme zone de baignade sont contrélées



